
MENUS 2022 

 

Menus établis par la commission cantine le 20 septembre 2022. Sous réserve d’approvisionnement. 

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

Semaine du Goût 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 3 octobre 

 

Concombre à la crème 

Tortellini ricotta épinards 

Poire 

 

 

Lundi 10 octobre 

 

Noans au fromage  

Poulet  F curry / riz  

Salade de fruit à l’indienne  

 

Lundi 17 octobre 

 

Rillette de poulet 

Escalope de dinde à la crème  F 

Haricots verts/champignons 

Compote Biscuit 

Mardi 4 octobre 

 

Carottes rapées 

Sauté de veau à la provençale  

Purée de pomme de terre  

Yaourt nature  BIO  

 

Mardi 11 octobre 

 

Salade verte 

Parmentier végétarien  

Tarte aux pommes   

 

Mardi 18 octobre 

 

Maïs Surimi 

Lapin à la gibelotte  F 

Petits pois carotte 

Camembert 

Fruit  BIO 

 

Jeudi 6 octobre 

 

Salade de chèvre chaud 

Saumon 

Gratin choux fleur/brocolis  

Raisin 

 

Jeudi 13 octobre  

 

Préfou  

Jambon grillé  F 

Mogettes  

Brioche perdue  

 

Jeudi 20 octobre 

 

Salade coleslaw Taboulé 

Chili con carné  F  

Entremet chocolat    

 

Vendredi 7 octobre 

 

Friand fromage 

Boulette à la tomate F 

Boulgour/lentilles verte 

Pomme  

 

Vendredi 14 octobre  

 

Velouté de pois cassés au Chavroux  

Filet de colin en croute de persil  

Haricots beurre 

Kiwi 

 

Vendredi 21 octobre 

 

Salade verte 

Burger végétarien  

Frites 

Glace mystère 

 

 


