
MENUS 2023 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 10/01/2023 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 30 janvier  Lundi 20 février Lundi 27 février 

 

Tarte au fromage  

Salade verte 

Poire au sirop chocolat  

 

 

Salade verte 

Hachis parmentier  

Chèvre 

Pomme 

 

 

Velouté de carottes 

Bœuf bourguignon  

Camembert 

Poire  

Mardi 31 janvier  Mardi 21 février  Mardi 28 février 

 

Soupe vermicelle 

Pot au feu  

Ile flottante 

 

 

Maquereau 

Butternuts sautées  

Escalope poulet à la crème 

Bugnes 

 

 

Betteraves 

Choux fleur à la béchamel  

Pois cassés BIO 

Crème dessert vanille 

 

Jeudi 2 février  Jeudi 23 février Jeudi 2 mars 

 
Galette de blé noir jambon fromage  

crêpes bretonnes sucrées 

chocolat/sucre/caramel 

 

 

 

Pêche au thon 

Petit salé aux lentilles F 

Flamby 

  

 

 

Coleslaw 

Pâtes à la carbonara  F  

compote 

Vendredi 3 février Vendredi 24 février Vendredi 3 mars 

 

Betteraves 

Fish and chips 

Yaourt  cookies 

 

 

Terrine de légumes  

Ravioles épinard 

Banane BIO 

 

 

Salade verte 

Brandade de morue  

Panacotta aux fruits rouge 


