
MENUS 2023 

 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 06/03/2023 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 

Lundi 27 mars Lundi 3 avril Lundi 24 avril  
 

Salade verte 

Tartiflette  

Tarte à la myrtille 

 

 

Betteraves râpées 

 Bœuf bourguignon  

Pomme de terre/carottes 

Tomme blanche 

Pomme 

 

 

Rillette de poulet 

Haricots bio à la bolognaise F 

Riz au lait  

 

 

Mardi 28 mars Mardi 4 avril Mardi 25 avril Mardi 2 mai 
 

Carottes râpées 

Risotto 

poireaux/champignons  

Brie 

Compote biscuit 

 

Taboulé 

Épinards bio à la florentine  

Camembert 

Poire 

 

 

Salade Landaise  

Gâteau basque 

 

 

Salade verte 

Tarte chèvre/épinards 

Salade duo de kiwis 

Jeudi 30 mars Jeudi 6 avril Jeudi 27 avril  Jeudi 4 mai 
 

Terrine de légumes 

Colin sauce aurore 

Semoule 

Orange 

 

 

Radis beurre 

Cannelloni aux poireaux 

Paris-Brest 

 

 

Salade coleslaw  

Aile de raie 

Blé 

Mousse au chocolat 

 

 

Sardines 

Blanquette de dinde 

Pomme de terre 

Flan pâtissier 

Vendredi 31 mars Vendredi 7 avril Vendredi 28 avril Vendredi 5 mai 
 

Saucisson 

Escalope de volaille à la crème F 

Carottes Vichy 

Yaourt 

 

Salade verte 

Fish and chips 

Fromage blanc confiture 

 

Radis noir 

Flan de légumes et semoule 

Fromage blanc miel 

Friand au fromage 

Gratin  

Brocolis/chou-fleur 

Dés de poulet  F 

Petit pot vanille 


