
MENUS 2023 

 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 10/01/2023 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 
Lundi 6 mars Lundi 13 mars Lundi 20 mars 

 

Paniers à l’emmental 

nuggets de blé BIO 

Ratatouille  

Brioche perdue 

 

Sardines 

Jambon  F 

Mogettes 

Eclair au chocolat 

 

 

Salade de lentilles  

Cannellonis aux 

poireaux  

Crumble aux poires  

 

Mardi 7 mars Mardi 14 mars Mardi 21 mars 

 

Saucisson cornichon 

Blanquette de veau  

Riz  

Kiwi 

 

 

Salade chicon 

Waterzoi de poisson 

Tarte au sucre 

 

Salade de  

chou rouge/noix/fromage 

Saumon 

Purée  

Ananas 

 

Jeudi 9 mars Jeudi 16 mars Jeudi 23 mars 

 

Chèvre chaud 

Colin pané graine de lin 

haricots verts 

petit suisse nature 

 

 

Velouté de légumes 

Boulette de pois chiche BIO 

Spaghettis à la tomate 

Gouda 

Pomme 

 

Salade verte/surimi/fromage  

Saucisse petits pois F 

Mousse au chocolat  

 

Vendredi 10 mars Vendredi 17 mars Vendredi 24 mars 

 

Tajine au poulet  F 

Abricots/pruneaux/amandes 

Semoule 

Fromage blanc 

Pâtisseries marocaines 
 

Mousse de canard 

Rôti de dinde orloff  F 

Gratin de brocolis 

Yaourt BIO 

  

 

Mousse de foie de volaille aux 

épices 

Blanquette de poulet  F 

Fromage de chèvre 

Pomme 
  


