
MENUS 2023 

 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 23/05/2023 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 5 juin Lundi 12 juin Lundi 19 juin 
Concombre à la crème  

Bœuf bourguignon  

Pomme de terre 

Pomme  

Taboulé 

Aiguillette de poulet F 

Haricots vert/beurre 

Brie fraises (LOCAL) 

 

Melon  

Torteloni ricotta épinards BIO 

Banane  

Mardi 6 juin Mardi 13 juin Mardi 20 juin 
Salade verte 

 Croque végétal au fromage 

Carottes Vichy 

Crumble poire/chocolat  

Salade de tomates feta 

Moussaka  

Yaourt à la grec 

 

 

Crêpe tomate emmental BIO 

Saucisse  

Haricots blanc 

Tiramisu à la fraise 

 

Jeudi 8 juin Jeudi 15 juin Jeudi 22 juin 
Radis beurre 

Aile de raie – riz 

Sauce au beurre blanc 

Compote – langue de chat  

 

Salade verte 

Burger d’épautre 

 au provolone cuit 

Frites 

Nectarine 

Betteraves râpées crues 

Colin lieu pané  

aux graines de lin  

Boulgour – ratatouille  

Chèvre / pêche plate 

 

Vendredi 9 juin Vendredi 16 juin Vendredi 23 juin 
Salade de pâtes 

Sauté de dinde F  et tian   

Fromage blanc BIO 

 Fraises 

 

Accras 

Quiche aux légumes du soleil  

Salade verte 

Cookie fourré chocolat/noisette 

 

 

 

SORTIE 


