
Tarif de la cantine à la rentrée scolaire : 3,80€ 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 07/09/2023 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

MENUS 

Lundi 4 septembre 

Melon 

Cuisse de poulet  F 

Frites 

Mimolette 

Glace 

 

Lundi 11 septembre 

Carottes râpées 

Ravioli épinards BIO parmesan 

Tarte aux pommes  

Mardi 5 septembre 

Terrine aux 3 légumes 

Boudin noir F 

Purée  

Compote biscuit 

 

 

Mardi 12 septembre 

Gaspacho de tomates  

Tortilla pomme de terre oignons  

Fromage de brebis 

Pastèque 

Jeudi 7 septembre 

Tomates mozzarella  

Cannelloni aux poireaux  

Raisin 

Jeudi 14 septembre 

Sardines 

Cordon bleu  

Julienne de légumes BIO 

Tarte aux citrons 

 

Vendredi 8 septembre 

Salade de pâtes Marco Polo  

Colin sauce aurore 

Chou-fleur/brocolis   

Crème  à la vanille 

 

Vendredi 15 septembre 

Salade chèvre chaud 

Sauté de veau F 

Pâtes à la sauce tomates  

Raisins sans pépin 
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MENUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 18 septembre 

Tomates mozzarella 

Saucisse   

Purée de pomme de 

terre/courgette  

Compote fraise   

 

Lundi 25 septembre 

Coleslaw  

Boulette de bœuf  F 

Blé 

Saint paulin 

Raisin 

 

Mardi 19 septembre 

Surimi mayonnaise salade 

Sauté de dinde  F 

 sauce tomate et cheddar  

Macaroni 

Smoothie poire/pomme  

 

Mardi 26 septembre 

Taboulé  

Colin pané aux graines de lin 

Gratin de brocolis   BIO  

Ile flottante 

 

Jeudi 21 septembre 

Céleri rémoulade 

Nuggets de blé/lentilles 

Brie  

Salade de fruits frais  

   

Jeudi 28 septembre 

Farcie charentais 

Moules frites 

Mottin charentais 

Tourteau fromagé 

 

 

Vendredi 22 septembre 

 

Salade chèvre chaud 

Tarte aux légumes  

filet de maquereau 

Banane 

  

 

Vendredi 29 septembre 

 

Salade de tomates  

Ratatouille/pates 

Yaourt  BIO  

Biscuit 

 


