
MENUS 2023 
 

Menus établis par la commission cantine le 17 octobre 2023. Sous réserve d’approvisionnement. 

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans        - - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 

  
Lundi 6 novembre 

 

Œuf aïoli camarguaise 

Hachis camarguais F  

Cookies la fleur de sel de 

Camargue  

 

Lundi 13 novembre 

 

Soupe de pates 

Pot au feu  

Camembert 

Ananas 

 

Lundi 20 novembre 

 

Salade – dés de fromage 

Tortellinis ricotta épinards 

Pomme 

 

Lundi 27 novembre 

 

Macédoine de légumes 

Lasagne au saumon épinards 

Comté 

Poire 

 

Mardi 7 novembre 

 

Salade de chèvre chaud 

Haricots à la bolognaise F 

Banane 

 

Mardi 14 novembre 

 

Sortie 

Scolaire 
  

Mardi 21 novembre 

 

Pêche au thon 

Aiguillette de poisson pané 

Céréales cuite 

Purée de brocolis 

Eclair au chocolat 

 

Mardi 28 novembre 

 

Boulette végétal 

 sauce tomates basilic 

Salsa de légumes  

Saint nectaire 

Clémentine  BIO 

 

Jeudi 9 novembre 

 

Salade verte maïs/croutons 

Macaroni aux légumes  

Yaourt 

  

Menu BIO 

Jeudi 16 novembre 

 

Salade normande 

Jambon grillé  F 

Mogettes 

Smoothie pomme/poire 

 

Jeudi 23 novembre 

 

Salade verte 

Hachis parmentier F 

Clafoutis à la banane 

 

Jeudi 30 novembre 

 

Choucroute 

Pomme de terre 

Donauwellen 

 

Vendredi 10 novembre 

 

Rillette de thon 

Beignet à la romaine 

Ratatouille – riz 

Tarte aux pommes  

 

 

Vendredi 17 novembre 

 

Salade tomates lentilles 

Flan de carotte  

Fromage blanc sucré 

Gâteau aux noix 

 

Vendredi 24 novembre 

 

Coleslaw 

Hamburger maison F  

Frites 

Sunday caramel 

 

Vendredi 1er décembre 

 

Potage de potimarron 

Bœuf bourguignon  

Riz au lait  

 

 


