
MENUS 2024 

Menus établis par la commission le 12/12/2023 sous réserve d’approvisionnement 

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans        - - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 

Lundi 8 janvier Lundi 15 janvier Lundi 22 janvier 
 

Salade coleslaw  

Cuisse de poulet rôti F 

Purée de patate douce  

Yaourt nature 

Galette des rois 

 

 

Soupe de légumes  

Blanquette de veau  

Riz/champignons 

Petits suisse nature 

Langue de chat 

 

 

Radis noir 

Fish and chips 

Sunday 

  

Mardi 9 janvier Mardi 16 janvier Mardi 23 janvier 
 

Velouté de lentilles  

Gratin de pâte avec des petits  

légumes BIO 

Comté 

Poire 

 

 

Salade d’endive/pomme/noix 

Boulette de bœuf F 

Canneloni aux poireaux  

Crème dessert vanille 

 

 

Chèvre chaud/salade  

Haricots vert à la bolognaise F  

Fromage blanc 

Poire  

Jeudi 11 janvier Jeudi 18 janvier Jeudi 25 janvier 
 

Salade de mache 

Cassoulet F 

Fromage Saint Félix 

Fenetra 

 

 

Taboulé  

Colin lieu aux graines de lin 

Poêlée de légumes  

Camembert 

Pomme 

 

 

Velouté de potimarron  

Œuf /choux fleur emmental  

Gâteau au chocolat  

 

Vendredi 12 janvier Vendredi 19 janvier Vendredi 26 janvier 
 

Tarte au fromage 

Dos de colin sauce citron 

Galette de légumes 

Orange 

 

 

Betterave cru 

Purée de pois cassé  

Salade verte 

Riz au lait 

 

 

Salade verte 

Lasagne au saumon 

Coulommiers 

Pomme 

  


