
MENUS 2024 

 

Menus établis par les conseillers de la commission Cantine le 30/01/2024 sous réserve d’approvisionnement  

Origine de la viande bovine : F (Française) -  Élaboré en cuisine :  - viande bovine POUPONNOT Marans    - Menu commune CDC : Bio et Local 

Origine de la viande ovines : F (Française) - Origine de la viande porcine : F (Française)  - Origine de la viande volailles : F (Française) 

 

 

Lundi 4 mars Lundi 11 mars Lundi 18 mars Lundi 25 mars 

Salade d’endives-pomme-noix 

Lasagne à la bolognaise F  

Poire 

 

Velouté de légumes 

Gratin de patates douces  

œuf dur 

Bûche de chèvre 

Fruit 

 

Betterave – dés de fromage 

Haricots verts bolognaise F 

Tarte poire-chocolat  

 

 

Nan au fromage  

Poulet tikka Massala F 

Riz indien  

Gâteau de semoule  

Mardi 5 mars Mardi 12 mars Mardi 19 mars Mardi 26 mars 

Salade niçoise  

Œuf dur 

Ratatouille 

Liégeois  - langue de chat 

Rosette  F 

Purée de pois cassés  

Rôti de porc F 

Crumble fruit rouge  

Pêche au thon 

Beignets de calamar 

Riz sauce tomates 

Banane 

 

Salami – beurre 

Bœuf bourguignon  

Pomme de terre 

Orange 

 

Jeudi 7 mars Jeudi 14 mars Jeudi 21 mars Jeudi 28 mars 

Croisillon Dubarry 

Lentille – Saucisses F  

Emmental 

Salade de fruits 

Salade verte 

Raclette pomme de terre 

Charcuterie  F 

Gâteau de Savoie  

à la confiture de fraise 

 

Coleslaw 

Cuisse de poulet rôti F 

Poêlée de légumes  

Yaourt - cigarette   

Velouté de potimarron  

Quiche aux légumes du tian  

Iles flottantes 

Vendredi 8 mars Vendredi 15 mars Vendredi 22 mars Vendredi 29 mars 

 

Chou rouge râpé 

Merlu aux épinards frais 

Crème dessert chocolat 

 

Salade palmiers maïs 

Filet de colin sauce hollandaise 

Carottes vichy 

Mimolette 

Compote 

Carottes râpées 

Tortellini tricolore 

 au fromage  

Kiwi 

 

Carottes – pomme râpées 

Merlu sauce Nantaise 

Avec écrasé de légumes  

Yaourt nature sucré Bio 

 


