MENUS 2024

Lundi 30 septembre
w getqll
Gaspacho de betteraves i

Tortellini ricotta eplnardsﬂ
Pomme

B Lundi 7 octobre

=
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= Saucisson brioché

<= A, . ﬂ,
Poélée lyonnaise

= Tarte aux pommes et noix i
<

=3

=G

Lundi 14 octobre

Saucisson a ’ail

Haricots verts bolognaiseﬂ F
Cheddar
Tarte au citron B'©

Mardi ler octobre

Péche au thon
Saucisse
Lentilles

Fromage blanc

en™Mardi 8 octobre
yigs”

Méache chévre chaud miel
Flan aux Iégumesﬂ‘
Céréales gourmandes
lle flottante

Mardi 15 octobre

Sardine a I’huile
Coquillette au jambon
Parmesan
Poire

Jeudi 3 octobre

Pamplemousse
Blanquette de dindeflt ©
Riz
Banane

Jeudi 10 octobre

Rillette de thon
Poisson sauce aurore

Lentilles corail
Orange

Jeudi 17 octobre

v Carottes rapéesti
Rosti de pomme de terreff

Ratatouillefi
Brownie créme anglaise

Vendredi 4 octobre

Salade mais haricots verts
Poisson épinards i
Sauce au beurre blanc
Paris Brest

Vendredi 11 octobre

Salade tomate mozzarella
Sauté de porc pates it
Fraises ou pasteque
lMenu commun COHG

Vendredi 18 octobre

Betteraves avec des dés fromages
Fish and chips
Eclair a la vanille

Menus établis par la commission cantine le 2 juillet 2024. Sous réserve d’approvisionnement.

Origine de la viande bovine : F (Francaise) - Elaboré en cuisine : 1 - viande bovine POUPONNOT Marans ,vé Menu commune CDC : Bio et Local
Origine de la viande ovines : F (Francaise) - Origine de la viande porcine : F (Frangaise) - Origine de la viande volailles : F (Francaise)




